


1.  Настоящее  Положение  разработано  для  муниципального  автономного 
дошкольного  образовательного  учреждения   «Дубенский  детский  сад
«Светлячок»  (далее  —  ДОУ)  в  соответствии  с  СанПиН 2.4.1.3049-13,
Уставом ДОУ, инструкцией по охране жизни и здоровья детей.
2.  Положение  принимается  педагогическим  советом  ДОУ  согласовано  с
родительским  комитетом  ДОУ  и 
утверждается  приказом  заведующей  ДОУ.  Изменения  и  дополнения
в настоящее Положение вносятся педагогическим советом и утверждаются 
приказом заведующей ДОУ.
3. Данное Положение об организации прогулок (экскурсий) обязательно для
исполнения воспитателями и младшими воспитателями групп ДОУ.
4.  Планирование  прогулок  за  пределы  ДОУ  начинают  со  средней 
группы.
5.  Прогулки,  экскурсии и  участие  воспитанников в  культурно-массовых и
иных мероприятиях вне ДОУ проводятся только с разрешения заведующей
ДОУ.
6.  В  приказе  о  проведении  экскурсии  заведующей  ДОУ  должны  быть
указаны:  наименование  и  содержание  мероприятия,  руководитель  и
сопровождающие  лица,  место  и  сроки  проведения,  перечень  требований
безопасности, порядок следования, обращено внимание на действия в особых
случаях, возложение ответственности за жизнь и здоровье воспитанников.
7.  Приложением к приказу является список воспитанников,  принимающих
участие  в  мероприятии,   с  отметкой  о  согласии  родителей  (законных
представителей).
8.  О характере и времени проведения мероприятия вне ДОУ руководитель
экскурсии должен поставить в известность родителей воспитанников.
9.   Содержание  прогулок  определяется  основной  общеобразовательной
программой  ДОУ  в  соответствии  с  возрастными  особенностями
воспитанников. 
10.  При  подготовке  к  прогулке  воспитатель  должен  предварительно 
осмотреть  место  прогулки,  маршрут  следования,  согласовывать  с 
заведующим.  Маршрут  движения  группы  должен  предусматривать
возможно меньшее число пересечений проезжей части и, по возможности, 
использование только регулируемых переходов.
11. Заведующий проводит целевой инструктаж  по организации прогулок и
экскурсий за пределы ДОУ со всеми работниками, сопровождающими детей.
12.  В случае дальней прогулки, экскурсии детей должны сопровождать не
менее двух взрослых. Один из сопровождающих назначается руководителем 
(количество взрослых из расчета один взрослый на 15 детей).
13.  Если  по  каким-то  причинам  дети  из  группы  остались  в  ДОУ,  они 
по  указанию  заведующей  ДОУ  должны  находиться  под
присмотром определенного  работника,  на  которого  возможно  возложение
ответственности за жизнь и здоровье детей.
14.  Перед  началом  прогулки  (экскурсии)  сопровождающие  запасаются
питьевой водой и пластиковыми стаканчиками.



15. Дети строятся в колонну по два и берут друг друга за руки. Во время 
движения колонной в руках у детей не должно быть никаких предметов или 
игрушек.
16. Один из сопровождающих колонну находится впереди группы, второй - 
позади.
17.  Каждый из  сопровождающих должен  иметь  красный флажок.  Группа 
должна  быть  обозначена  красными  флажками,  которые  несут  первая  и 
последняя пары детей.
18. Группа детей должна двигаться по тротуару или пешеходной дорожке, 
придерживаясь  правой  стороны.  Если  тротуар  или  пешеходная  дорожка 
отсутствует,  разрешается  вести группу детей по левой обочине навстречу 
движению транспортных средств. Движение по обочине разрешается только
в светлое время.
19.  Перед  пересечением  проезжей  части  группу  следует  остановить  на 
тротуаре, чтобы растянувшийся строй сгруппировался.
20.  Пересекать  проезжую  часть  разрешается  только  по  обозначенным 
пешеходным переходам, а если их нет - на перекрестках по линии тротуаров 
или обочин.
21.  На  регулируемом  переходе  пересечение  проезжей  части  разрешается 
только  по  разрешающим  сигналам  светофора.  Начинать 
движение  можно  только  одновременно  с  включением  разрешающего
сигнала.  Во время  движения  группы  через  проезжую  часть  дороги  оба
сопровождающих должны стоять на проезжей части по обеим ее сторонам
лицом  навстречу движению транспортных  средств  с  поднятыми красными
флажками.  В  случае смены  сигналов  до  окончания  пересечения  группой
проезжей части сопровождающие остаются на ней до окончания движения
группы и покидают проезжую часть после последней пары детей.
22.  При  пересечении  проезжей  части  на  нерегулируемых  перекрестках  и 
пешеходных  переходах  группу  следует  остановить  на  тротуаре.  Перед 
началом перехода сопровождающие должны выйти на обе стороны проезжей 
части  с  поднятыми  красными  флажками,  чтобы  привлечь  внимание
водителей, и,  только  убедившись,  что  их  сигналы  восприняты,  старший
сопровождающий разрешает переход. Сопровождающие покидают проезжую
часть после последней пары детей.
23. Избегать прогулок по улицам с большим движением.
24.  По  окончании  прогулки,  экскурсии  проверить  наличие  всех
воспитанников, сообщить  администрации  о  возвращении,  в  Журнале
проведения  экскурсий  в  медицинском  кабинете  зафиксировать  данные  о
времени окончания экскурсии, количестве участвующих в экскурсии детей
группы под личную подпись.




